Westfalen-Blatt

28.08.2020

Tiergestiitzte Pddago

[l Von Kai Verleger

Schrottinghausen  (WB). Be-
waffnet mit zwei kleinen Schub-
karren und einem groflen Sack
Heu machen sich Miguel (8) und
Theo (7) selbstbewusst auf den
Weg. 18 hungrige Alpakas und
acht Lamas sind zu fiittern. Dabei
werden sie von Erzieher und Er-
lebnispadagoge Marvin Hoffmann
begleitet.

Der Alpaka Hof in Bielefeld-
Schrottinghausen bietet seit die-
sem Sommer in Kooperation mit
der Tagesgruppe Schildesche -
Teil der evangelischen Jugendhilfe
Schweicheln — das Projekt ,Alpa-
Cool bleiben“ an. Einmal pro Wo-
che kommen zwei bis drei Kinder
auf den Hof, um die Tiere und das
Landleben aus erster Hand ken-
nenzulernen.

Fir die Kinder ist die wochentli-
che Stunde mehr als nur ein Be-
such im Streichelzoo. Durch den
Umgang mit den Tieren werden
sie in ihrer sozio-emotionalen,
motorischen und kognitiven Ent-
wicklung gefordert. ,Die Kinder
steuern mit ihrem Verhalten die
Beziehung zu den Tieren®, erklart
Christian Stork, Mitarbeiter der
Tagesgruppe. Die Neuweltkameli-
den — Alpakas und Lamas — seien
sehr ruhige, freundlich-distan-
zierte, aber auch neugierige Tiere.
Urspriinglich kommen die ka-
melartigen Paarhufer aus den
sidamerikanischen Anden. Bei
den Hoftieren handele es sich al-
lerdings um Exemplare aus deut-
scher Zucht, erklart Hofleiterin
Angela Vogt, die seit 2010 auf
ihrem Hof tiergestiitzte Heilpada-
gogik anbietet.

Bei den Alpakas angekommen,
ist es Miguel und Theo anzumer-
ken, wie sich ihr Verhalten beim
Fittern der Tiere verandert. Sie
sind ruhiger und reflektierter. Aus
gutem Grund: Alpakas wirken
zwar tiefenentspannt, aber ihr Zu-
trauen missen sich die beiden
Grundschiiler erst einmal verdie-
nen. Es lassen sich bei den einzel-
nen Tieren richtige Charakterziige
erkennen. Siggi — Alphatier der
Herde — darf aufgrund seines ru-
higen Gemits auch mal mit auf
Ausflige ins Kinder- und Jugend-
hospiz. Ringo liebt Wanderungen,
aber vor allem sein Futter.

Nach der Alpaka-Fiitterung geht
es zu den Lamas - im Gegensatz
zu ihren brusthohen Artverwand-
ten eine Begegnung auf Augenho-
he. Der Grofienunterschied macht
Theo und Miguel aber nichts aus.
Selbstbewusst fiittern sie auch die
Lamas mit Heu. Ob es ihnen Spaf3
gemacht hat? ,Jal“ Ein Jahr lang

Wer ist hier gestresst?
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gik auf Alpaka-Hof in Schréttinghausen
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Bei der Alpaka-Fiitterung (von links): Miguel (8) und Theo (7) versor-
gen zusammen mit Burghard Lehmann von der Osthushenrich Stif-

wird das Projekt ,,Alpa-Cool blei-
ben“ angeboten. Neun Kinder wer-
den von drei Mitarbeitern betreut.
Das erlebnispadagogische Ange-
bot auf dem 5,5 Hektar grofien Hof
ist vielfaltig: ,,Wir schauen, was
die Kinder brauchen®, sagt Vogt.

Die Kinder konnen beispielsweise
mit den Tieren Wanderungen im
Wald unternehmen, oder - wie
Theo und Miguel es bevorzugen —
die Tiere fittern.

Finanzielle Unterstiitzung fur
das Alpaka-Projekt gibt’s von der

Fleifige Helfer (von links): Miguel und Theo unterstiitzen Erzieher
Marvin Hoffmann beim Ausmisten des Alpaka-Stalls.
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tung Alphatier Siggi (braun-weif} gefleckt) und seine Herde.

Fotos: Bernhard Pierel

Stiftung Osthushenrich aus Gi-
tersloh. Die Stiftung unter der Lei-
tung von Burghard Lehmann
unterstitzt soziale Projekte im
Raum Ostwestfalen-Lippe. Jeder
konne mit seinen Konzepten an
die Stiftung herantreten, sagt er.

Hofleiterin Angela Vogt legt
Lama Schoko ein Halfter an.

»Alpa-Cool bleiben“ unterstiitzt
die Stiftung mit 1904 Euro.

Fir die Tagesgruppe Schild-
esche ist diese Form der padago-
gischen Arbeit nichts Neues.
~liergestiutzte Padagogik war im-
mer Teil unseres Konzepts®, sagt
Jan-Michael Gruhn, von der Stabs-
stelle Offentlichkeitsarbeit. Vor-
her habe man padagogisches Rei-
ten angeboten, erganzt Christian
Stork. Ziel der Projekte sei es, die
Kinder auf Regelangebote vorzu-
bereiten.

Auf dem Hof ist auf jeden Fall
immer etwas los: Neben der Ta-
gesgruppe gibt’s tierische Ge-
burtstage ; es muss ein grofier Ge-
miisegarten gepflegt werden, und
einmal pro Jahr werden die Tiere
geschoren; die qualitativ hoch-
wertige Wolle wird zu Bettdecken
weiterverarbeitet. Bei Junggesel-
len-Abschieden oder der Glih-
wein und Punsch-Wanderung
geht es auch mal wilder zur Sache.

Wer in Schrottinghausen wan-
dert, darf sich nicht wundern,
wenn er oder sie im Wald auf eine
Herde Alpakas und Lamas stofit.





