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Jessica W inter vom Tanzhaus Marks tanzt mit den Kleinen in der Turn- I lie-Osthushenrich-Stiftung macht sich ein Bild von dem Projekt, das 
halle der AWO-Kindertagesstätte. Dr. Burghard Lehmann von der Fami- I durch die Stiftung mit 2000  Euro unterstützt wird. Foto: Annika Tismer

Neues Projekt für starke Kinder
Familie-Osthushenrich-Stiftung stellt AWO-Kita Bünde-Mitte 2000 Euro zur Verfügung

Daliah und Alissa beobachten konzentriert, w ie die Äpfel zunächst zer­
kleinert und später zu Apfelsaft verarbeitet werden.

■  Von Annika T is m e r

Bünde (BZ). Starke Kinder brau­
chen starke Erwachsene, die ihre 
Fähigkeiten erkennen und sie da­
rin unterstützen, zu selbstbewuss­
ten Persönlichkeiten zu werden. 
Die AWO-Kindertagesstätte Bünde- 
Mitte führt deshalb ein Jahr lang 
das Projekt »Starke Kinder, Starke 
Eltern, Starke Erzieher« durch.

Unterstützt wird die Einrichtung 
dabei von der Familie-Osthushen­
rich-Stiftung. 2000 Euro stellt die 
Stiftung der Kindertagesstätte zur 
Verfügung, um ein Jahr lang ge­
meinsam mit verschiedenen Ko­
operationspartnern Angebote zum 
Projektthema durchzuführen. Die 
Kinder sollen in ihren Begabungen 
gestärkt werden, aber auch neue 
Fähigkeiten kennenlernen.

Um dies nachhaltig gewährleis­
ten zu können, nehmen auch die 
pädagogischen Fachkräfte der Ein­
richtung an den Angeboten teil und 
werden zu den entsprechenden 
Themen geschult.

Da die Eltern diejenigen sind, die 
besonders viel Zeit mit ihren Kin­
dern verbringen, werden auch sie 
aktiv in verschiedene Veranstal­
tungsblöcke ein bezogen. Anfang 
Oktober haben die ersten Angebo­

te im Zuge des Projektes stattge- 
fimden, unter anderem finden seit­
her in Kooperation mit dem Tanz­
haus Marks Tanzstunden statt. Die 
Kinder sollen dabei spielerisch an 
Tanz- und Bewegungselemente he­
rangeführt werden und so Freude 
an der Bewegung finden.

In der vergangenen Woche stand

außerdem das Thema Ernährung 
im Fokus des Projektes. Die Kinder 
erfuhren dabei mit Hilfe einer mo­
bilen Apfelsaftpresse des Natur­
schutzbundes (Nabu), wie aus Äp­
feln Apfelsaft wird. Dieser wurde 
probiert und am Nachmittag auch 
den Eltern serviert.

In den kommenden Monaten

werden die Kinder zudem in Ko­
operation mit der Firma »na- 
ture.concepts -  Erlebnis lernen« 
an einem Gefühle-Training und an 
Bewegungsangeboten zum Thema 
Ringen, Rangeln, Raufen teilneh­
men. Zudem wird es eine Eltern- 
Kind-Aktion zum Thema »Gemein­
sam sind wir stark«, den Besuch 
des Spürnasenpfads oder einen El­
ternabend zu Thema »Sozial-emo­
tionale Entwicklung -  Mit Gefühlen 
richtig umgehen« geben.

Am Montagnachmittag besuchte 
Dr. Burghard Lehmann, Geschäfts­
führer der Familie-Osthushenrich- 
Stiftung, die Kindertagesstätte, um 
sich ein Bild vom Projekt zu ma­
chen. Bereits im vergangenen Jahr 
hatte er die Einrichtung im Zuge 
eines anderen, durch die Stiftung 
geförderten Projektes besucht. Ihm 
ist es wichtig, dass das Projekt von 
allen Beteiligten getragen wird, 
dass es nachhaltig ist und dass die 
Einrichtung einen Eigenanteil am 
Projekt trägt.

In der AWO-Kindertagesstätte 
Bünde-Mitte werden in drei Grup­
pen insgesamt 55 Kinder bis zu 
sechs Jahren betreut, sie alle wer­
den an dem Projekt »Starke Kin­
der, Starke Eltern, Starke Erzie­
her« teilnehmen.
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