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milie-Osthushenrich-Stiftung, sind beeindruckt.

Spald nach Strich und Faden

Bildungsferien der Volkshochschule / Stiftung unterstiitzt VHS mit 30.000 Euro

M Giitersloh (NW). Die Nih-
maschine rattert, der Stoff ra-
schelt, die Schere klappert: Es
entstehen zauberhafte Ideen
fiir Ostern, Hasen und Hiih-
ner in allen Formen und Far-
ben, Tischsets und kuschelige
Kissen. Acht Kinder nihen bei
den ,Erlebniswochen Feri-
en.Bilden.Schiiler. Bildungs-
ferien mit der Familie-Ost-
hushenrich-Stiftung in der
Volkshochschule. Am liebsten
ohne Pause, wie Kursleiterin
Angelika Godeke erzihlt.

Der Kursus ist einer von ins-
gesamt 13 Halbtags- und Ganz-
tagsangeboten, wclche die Gii-
tersloher VHS mit Unterstiit-
zung der Familie-Oschushen-
rich-Stiftung bereits sei. dem
Jahr 2009 anbietet. o

Mit Backkursen, einem An-
gebot, bei dem ein eigener Ro-
boter gebaut werden kann, Be-
suchen eines Bauernhofs und
vielem mehr ist fiir jedes Kind
das Passende dabei. ,,Es ist un-
glaublich, was die Kinder in-
nerhalb von wenigen Tagen
schaffen — und das mit so viel

Stolz: Die Gruppe prisentiert ihre fantasievollen Naharbeiten. Die Erwachsen (hinten, v.1.) Dr. Regina Bredenbach-Rimschvon der VHS, die Kurs-
leiterinnen’ Angelika Godeke und Yasemin Sarac, VHS-Leiterin Dr. Bi

rgit Osterwald und Dr. Burghard Lehmann, Geschiftsfithrer der Fa-

»Es macht einfach Spal und
es ist toll, dass man danach et-
was in der Hand hat, das man
selber geschaffen hat®, erzihlt
die zwolfjahrige Madeleine. Das
macht das Nihen auch fiir die
zehnjahrigen Midchen Anna
und Dana interessant: kreativ
sein, eigene Ideen einbringen

»So wissen wir, n»mm unser Geld
richtig ankommt«

Spaf}, sagt Dr. Burghard Leh-
mann, Geschiftsfiihrer der Stif-
tung. ,,So wissen wir, dass un-
ser Geld richtig ankommt.“ Die
Summe, mit der die Familie-
Osthushenrich-Stiftung ~ die

Volkshochschule unterstiitzt, ist
betrichtlich: Jihrlich werden
der VHS rund 30.000 Euro zur
Verfugung gestellt. Gemeinsam
“ mit VHS-Leiterin Dr. Birgit Os-
| terwald ist er auf Stippvisite bei
den Kursen. v
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SpaB, Sport und Selbstvertrauen: Sven Belau (links) und Sebastian

und ,,einfach mal machen“. Und
dabei entstehen echte Kunst-
werke. Die elfjahrige Tabea niht
fiir ihren Papa ein Kissen — pas-
send mit dem Schriftzug: ,,Pa-
pa“. Thr Bruder Tom befiillt ein
Kissen mit Watte.

Ein paar Meter weiter, in der
Sporthalle der VHS, trainieren
Sven Belau und Sebastian
Schreiber zwolf Kinder in ja-
panischen Kampfkiinsten. Die
Kinder iiben Judo, Karate und

Schreiber (rechts) trainieren die Kinder in Kampfkiinsten.

Vertieft in die Arbeit: Konzent-

Aikido. Nachdem die Kurslei-
ter die verschiedenen Wurf-
techniken vorgefithrt haben,
sind die Kinder an der Reihe —
mit Unterstiitzung der Trainer.
»oetzt die Zehen auf, stellt die
Fiile iiber Kreuz", feuert Sven
Belau die jungen Teilnehmer an.

»Die Kinder lernen verschie-
dene japanische Kampfkiinste
kennen. Beim Judo, zum Bei-
spiel, gibt es mehr Wurftech-

~ niken“, \Q.Em: Schreiber. Der

Kursleiter mit dem schwarzen
Giirtel und dem Grad des zwei-
ten Dans geht bald fiir ein Jahr
nach Japan, um einen Aikido-
kursus und eine Trainerausbil-
dung zu absolvieren. In den
diesjahrigen Sommerferien
kann er sein Wissen daher nicht
an die Kinder weitergeben. Da-

. fiir bieten die Erlebniswochen

dannnoch mehr spannende und
abwechslungsreiche Kurse an.
Weitere Informationen gibt es
im Internet.  www.vhs-gt.de/

erlebniswochen

J

riert macht sich Tom ans Werk.



