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Spende für Klänge, 
die Kindern gut tun 

Gütersloh (gl). Lachend 
kommt der Sommer über das 
Land - und die Kinder singen und 
musizieren mit. Im Waldorfkin­
dergarten Gütersloh wird dank 
einer Spende der Familie-Ost-
hushenrich-Stiftung in Höhe von 
2000 Euro für Instrumente und 
einen Musik-Begegnungsteppich 
seit einiger Zeit regelmäßig musi­
kalische Früherziehung angebo­
ten. 

Studien belegen: Musik tut 
Kindern gut und stärkt Sinne, 
Geist und Persönlichkeit. Musik 
und aktives Musizieren haben 
nachweislich einen positiven Ef­
fekt auf die Persönlichkeitsent­
wicklung von Kindern, auf K o n ­
zentrationsfähigkeit und soziale 
Kompetenz. Erfahrene Thera­
peuten bestätigen, dass Musik 
auch auffälligen Kindern hilft, 
Blockaden zu lösen und sich bes­
ser zu integrieren. 

Im Waldorfkindergarten Gü­
tersloh wird mit Instrumenten ge­
arbeitet, die auf die besondere 
Pädagogik und das Alter der Kin­

der abgestimmt sind. Es handelt 
sich zum großen Teil um pentato-
nisch gestimmte Instrumente. Je­
de bel iebige Abfo lge von Tönen 
dieser Fünf-Tonleiter empfinden 
die meisten Menschen als harmo­
nisch. Somit haben diese Instru­
mente einen warmen ausgegli­
chenen Klang, der den Kindern 
gut tut. Die Zauberwelt der Klän­
ge wird durch viele Erlebnisse, 
musikalische Wanderungen und 
behutsame Musikgeschichten den 
Kindern nahe gebracht. Es k o m ­
men Instrumente wie Sansulas, 
Schlitztrommeln, Schellenbän­
der, Handtrommeln, kleine F lö­
ten, Xy lophone und Ähnliches 
zum Einsatz. 

Im Moment sind darüber hi­
naus alle Kräfte - hauptberufli­
che und ehrenamtliche - vers­
tärkt dabei, sich auf die neue 
Herausforderung wie zum Bei­
spiel Betreuungsplätze für die 
Kleinsten vorzubereiten. Wer den 
Waldorfkindergarten in Güters­
loh-Hollen kennen lernen m ö c h ­
te, kann sich unter ^ 0 5 2 4 1 / 
67444 informieren. 

Musikerziehung: (v. l . ) Thomas Knopp (Kindergarten-Vater), Evelin 
Eggerer (Kindergarten-Leitung) und Dr. Burghard Lehmann (Fami-
lie-Osthushenrich-Stiftung) freuen sich, dass die Hilfe ankommt. 


